
KURZ SOCIÁLNÍCH DOVEDNOSTÍ
Září - prosinec 2012

Každou středu 17:00 – 18:30 , celkem 16 lekcí

Od 5.9.2012

Downsyndrom CZ

Vybíralova 969

Praha 9 – Černý Most

Kurz je určen dětem od 10 let  i  dospělým s mentálním postižením, kteří  se chtějí  umět chovat  „jako 
ostatní“ a nechtějí chodit stále za ruku.

Společně se naučíme jak se chovat na veřejnosti abychom nebudili pozornost, uměli se správně chovat a 
rozuměli  chování  ostatních  na  ulici,  v dopravních  prostředcích,  v obchodech,  restauracích,  kinech  a 
divadlech… 

Něco nacvičíme v učebně, vypravíme se ven a zkusíme si vše v reálném prostředí.

Doplňkem je kurz pro rodiče, "Rizika pod kontrolou", je na nás umožnit dětem osamostatnění, přestat se 
bát, co se stane, když u toho nebudeme.

Cena pro členy Společnosti rodičů a přátel dětí s DS – 70,- / lekci - měsíční předplatné 280,- Kč

Cena pro ostatní – 90,- / lekci - měsíční předplatné 360,- Kč

V případě zájmu o sobotní lekce - 1x měsíčně, nebo o jiný den v týdnu, neváhejte nás kontaktovat.

Možnost zaplatit první zkušební lekci na místě. Po dohodě je možno přihlásit se i během kurzu.

První seznamovací lekce již 5.9.2012, možnost platby na místě.

Kurz bude otevřen, pokud se přihlásí alespoň 4 účastníci.

kurz povede a přihlášky přijímá Ing. Monika Melzerová na mailu melzerova.monika@centrum.cz

Obsah kurzu:

• Opouštíme bezpečí domova a vyrážíme ven – ulice

• Jedeme do školy nebo jinam – cestování, dopravní prostředky

• Nakupujeme – obchodní centra, malé obchody, samoobsluha nebo pultový prodej

• Rádi jíme – ze školní jídelny, přes McDonalda do restaurace

• Milujeme kulturu – kino, divadlo, koncert, výstava, fotbal, hokej

• Už vím jak na to  -  závěr kurzu, 

mailto:melzerova.monika@centrum.cz

